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Nello studio del medico 

 

 

A short medical visit where Marie explains her 

symptoms to Dr. Rossi, who diagnoses a mild flu and 

advises rest and hydration. 

 

Dottor Rossi Buongiorno, signorina. Prego, si accomodi pure sulla sedia. 

Good morning, miss. Please, have a seat on the chair. 

Marie Buongiorno, dottore. Grazie mille. 

Good morning, doctor. Thank you very much. 

Dottor Rossi Allora, mi dica cosa la porta qui oggi. 

So, tell me what brings you here today. 

Marie Mi sento molto stanca e ho un forte mal di testa persistente. 

I feel very tired and have a strong, persistent headache. 

Dottor Rossi Capisco. Oltre al mal di testa, avverte altri sintomi? 

I see. Besides the headache, are you experiencing any other symptoms? 

Marie Sì, da qualche giorno ho anche un brutto mal di gola, soprattutto quando deglutisco. 

Yes, for a few days I’ve also had a bad sore throat, especially when I swallow. 

Dottor Rossi Vediamo. Ha notato se ha la tosse, in questi giorni? 

Let’s see. Have you noticed if you have a cough these days? 

Marie Sì, ho una tosse secca che mi viene soprattutto durante la notte. 

Yes, I have a dry cough that comes especially at night. 

Dottor Rossi Ora apra bene la bocca e provi a dire “Aaaah”, così controllo la gola. 

Now open your mouth wide and try to say “Aaaah”, so I can check your throat. 

Marie Aaaah… va bene così? 

Aaaah… is that okay? 
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Dottor Rossi Perfetto, grazie. Ora faccia un respiro profondo e lo trattenga per un momento. 

Perfect, thank you. Now take a deep breath and hold it for a moment. 

Marie Così? … Si sente? 

Like this? … Can you hear it? 

Dottor Rossi Sì, benissimo. Ha misurato la febbre per caso? 

Yes, very good. Have you taken your temperature by any chance? 

Marie Sì, ieri sera avevo 38 gradi, ma stamattina era passata. 

Yes, last night I had 38 degrees [Celsius], but this morning it was gone. 

Dottor Rossi Va bene, dalla visita risulta una semplice influenza stagionale. 

Alright, the examination indicates a simple case of seasonal flu. 

Marie Capisco. Cosa mi consiglia di fare per stare meglio? 

I see. What do you recommend I do to feel better? 

Dottor Rossi Il riposo è fondamentale, e deve assicurarsi di bere molta acqua o tè. 

Rest is essential, and you must make sure to drink plenty of water or tea. 

Marie Crede che sia il caso di prendere qualche medicina per la febbre? 

Do you think I should take some medicine for the fever? 

Dottor Rossi Sì, le preparo una ricetta per qualcosa che le possa alleviare i sintomi. 

Yes, I’ll prepare a prescription for something that can relieve your symptoms. 

Marie La ringrazio molto per l’aiuto, dottore. 

Thank you very much for your help, doctor. 

Dottor Rossi Non c’è di che. Si riposi e speriamo che si rimetta in piedi presto. 

You’re welcome. Get some rest and let’s hope you get back on your feet soon. 

Marie Arrivederci, e buona giornata. 

Goodbye, and have a good day. 

Dottor Rossi Arrivederci, signorina. 

Goodbye, miss 
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